
  
 
 

 
PLANNING DE FORMATION DE PROFESSEURE DE YOGA 

 
Ces dates sont à retenir pour la session de formation 2023/2024 

 

Dates des conférences du samedi après-midi de 14h à18h: 
Ouvert à tous 

14 octobre 2023, 25 novembre 2023, 16 décembre 2023,  

20 janvier 2024, 3 février 2024, 27 avril 2024, 25 mai 2024, 15 juin 2024 

 

Dates des ateliers du samedi matin de 9h30 à 12h :  
Ouvert à tous 

14 octobre 2023, 25 novembre 2023, 16 décembre 2023,  

20 janvier 2024, 3 février 2024, 27 avril 2024, 25 mai 2024, 15 juin 2024 

 

Dates des ateliers du dimanche matin de 10h à 11h30 :  
Ouvert à tous 

 

17 septembre 2023, 8 octobre 2023, 12 novembre 2023, 10 décembre 2023,  

14 janvier 2024, 4 février 2024, 17 mars 2024, 28 avril, 12 mai 2024, 2 juin 2024 

Dates des stages : 
 

- Séminaire d’hiver du 17 au 19 novembre 2023 
- Séminaire de Printemps du 29 au 31 mars 2024  

- Congrès International du CRCFI à Metz-Peltre (57) du 21 au 26 juillet 2023 
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